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「家庭、仕事、学校での時間から解放
されてホッと一息つける場所があった
ら」そんな想いでオープンしたカフェで
す。おすすめは、とろーりチーズカレーを
パリパリのパンにサンドした「チーズカ
レードック」と「薪火焙煎コーヒー」。ラン
チメニューの一押しは、カレーライスに
秋保のくまっこ農園で育った有機栽培
野菜のせいろ蒸しのセット。塩麴を使っ
たフレンチと和風のドレッシングは、手
作りの自信作。仙台市宮町の人気塩屋
さんのお塩でも一度お試しください。

有効期限／2025年9月9日（火）

クーポン

チーズカレードック（テイクアウト可）
薪火焙煎ブレンドコーヒー
レモンスコーン（テイクアウト可）

480円
・・・・・・450円
・・・・280円
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ブルー外壁が目印の店舗外観。
ドリンク全品テイクアウト可！
子ども食堂も計画中です！

NAKANOWA.15min
（なかのわふぃふてぃーんみにっつ）
仙台市宮城野区栄4-13-5
営／11時～17時
　　［ランチタイム］11時～14時
　　［カフェタイム］ 14時～17時
日曜月曜休

ドリンク各種 100円引き
SMILE情報誌／NAKANOWA.15min

※本券1枚でグループ全員有効。 ※他サービス併用不可。
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有効期限／2025年9月9日（火）

クーポン

生バナナとバナナムースをぎゅうひで
包んだ「生多賀城バナナ」。もっちりと
した食感で濃厚なバナナとすっきりと
した甘さが食べやすいスイーツです。
「多賀城バナナ」や古代米と玉ねぎ
のクッキー「おにッキー。」もおすすめ
です。 Pなし

多賀城バナナ
生多賀城バナナ

・・・・・・・・・・・・・・1本 270円
・・・・・・・・・・・・1本 302円
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有効期限／2025年9月9日（火）

クーポン

山盛り野菜にぶつ切り肉がドカーン!

　人気No.1の「豪ーめん」パワーアップ!

有効期限／2025年9月9日（火）
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読者プレゼントSM I LE ［応募方法］
下のいずれかの方法で、
①プレゼントNo ②郵便番号 ③住所 ④氏名 ⑤年齢
⑥電話番号 ⑦本誌の入手先（例：新聞折込）を明記の上、ご応募くだ
さい。当選者の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。
※応募でお預かりした個人情報は、抽選と商品の発送以外には使用いたしません。

〒985-0016 塩釡市港町2-8-8
ユアライフ株式会社
「スマイル205号プレゼント」係

ハガキ

FAX （市外局番から）

メール smile@yourlife-smile.com

キーウ・クラシック・バレエ
チャイコフスキー
夢の3大バレエ～名場面集～
［日　　時］2025年10月4日（土） 15:00開演（14:30開場）
［会　　場］多賀城市民会館・大ホール（多賀城市文化センター内）
［料　　金］全席指定　一般4,000円／高校生以下2,000円
※当日料金は一般のみ500円増　※3歳以下入場不可（4歳以上有料）
※演奏は特別録音音源を使用いたします。　※車椅子席をご利用の方は事前にお知らせください。

応募締切
8月末日
必着

2組4名様

※年式や車種により異なります。詳しい補償内容やプランについてはお問合せください。※年式や車種により異なります。詳しい補償内容やプランについてはお問合せください。

整備士の 格安車検安
心

プ
ロ

整備しっかり！安心のサポート♪地域密着のお店です！

※画像はイメージです。※画像はイメージです。

�組様

お食事券プレゼント!廻鮮寿司塩釜港3,000円分
「ご新規の方かつ本紙持参」でさらに

代車無料 エリエール贅沢保湿3箱エンジンオイル交換 撥水洗車&車内清掃

お申し込み特典

軽自動車 普通車（～�,���kg）
（税込）（税込） 58,250円～（税込）

平日10～19時 土日祝10～18時 木曜･第1第3水曜日

全舞時計（手巻・自動巻） 電池で動く時計

外国製（オメガ・ロンジン・ホイヤー・ウォルサム・ラドー・ロレックス等）
形見の時計や掛け時計、懐中時計など
大切な時計の修理もお気軽にご相談ください。
電池交換も承っております。

武内時計店 TEL.022-354-3647
松島町高城字元釜家3-10

時計 修理時計 修理の いたします
60年の実績

七十七銀行
松島支店

高城駅

ダイソー
松島店

Ａ＆ＣＯＯＰ
松島店

仙
石
線

145

145 武内時計店武内時計店

主婦&未経験者大歓迎です！20代～70代まで活躍中
調理師免許の有無不問＆飲食業未経験でもOK

入所者に提供する食事の調理、
食器の洗浄、食材の切裁など

①正社員／月給175,000～200,000円
②パート／時給980円 短時間、時間変更はご相談ください

早番① 5:30～15:00（休憩1.5時間）
早番② 6:00～15:30（休憩1.5時間）
日勤　 9:30～18:30（休憩 1 時間）
遅番　10:30～19:30（休憩 1 時間）

シフトの融通がきくのでお子様がいても安心です！

医療法人杏林会 介護老人保健施設

リハビリパークみやび TEL 022-309-2333
多賀城市高橋4-17-16

業務内容 勤務時間

勤務形態＆給与

待遇 扶養手当、住宅手当（該当者）、通勤手当（上限13,000円）、
早番（400円／回）社会保険、雇用保険、有給（6か月以降）など

（株）人のために生きよ 022-762-7488
NPO運転代行［公認番号399号］　〒985-0001 塩釜市新浜町1-14-8

日給8,500円～9,000円
※時期により変動有り。※車通勤可。
※日・祝・他ご相談ください。

7：00～17：00（実働8時間）週一からOK！ 経験者歓迎！

日払い❸【中型免許所持者】
　陸運ドライバー

時給973円
勤務時間／日中の5～6時間
業務内容／電話受付、
　　　　　ドライバー送迎など
休　　み／土日祝

日払い❹【要普通免許】
　事務スタッフ

日給6,500円または歩合
（売上の最大30%）
※時期により変動有り。
※年棒制（200～300万円）も選択OK！

日払い❷【一種免許所持者】
　運転代行

日給8,000円または歩合
（売上の最大35%）
※時期により変動有り。
※26日稼働の場合、月収20万円以上可能。

日払い❶【二種免許所持者】
運転代行

「スマイルを見た」とお電話ください。
面接の際は履歴書をご持参ください。 （代）

（担当：佐々木）

応募方法

寮も完備しています！長期安定的に
働けます！

寮も完備しています！長期安定的に
働けます！

勤務地は塩釜市内及び仙台近郊 当社は適格請求発行事業者登録企業です
！急募

ドライバー 事務スタッフ募集！
＆

ドライバーも事務員も日払い制
です！

ドライバーも事務員も日払い制
です！

運転代行 陸運ドライバー 事務スタッフ

1月生まれ
断捨離をして身も心もスッ
キリしましょう。金運UP！

吉数字
8

吉方位
西

吉ワード
部屋

吉カラー
黄色

2月生まれ
ご先祖様の力が強まる時。
日頃の感謝を伝えましょ
う。

吉数字
1

吉方位
北

吉ワード
お墓

吉カラー
白

3月生まれ
人のふり見て我が身を直
す。周りは全て鏡です。

吉数字
7

吉方位
東南

吉ワード
鏡

吉カラー
青

4月生まれ
一つ一つの行動を丁寧に
しましょう。見えないものが
見えてきます。

吉数字
0

吉方位
南

吉ワード
森

吉カラー
緑

5月生まれ
身体が疲れやすくなる時。エ
ネルギーを蓄え、しっかりと
休養して次に備えましょう。

吉数字
2

吉方位
北

吉ワード
温泉

吉カラー
赤

6月生まれ
宇宙のエネルギーが高まる
時。自分の直感力を信じて
行動すると吉。

吉数字
33

吉方位
北西

吉ワード
星空

吉カラー
銀

7月生まれ
周りに感謝を伝えましょ
う！身近な人ほど力になっ
てくれます。

吉数字
9

吉方位
東

吉ワード
パラソル

吉カラー
オレンジ

8月生まれ
神社を参拝しましょう。
目に見えない力を感じて、
エネルギー吸収を。

吉数字
5

吉方位
北

吉ワード
神社

吉カラー
赤

9月生まれ
自分の運命は自分で切り開
く！決めれば乗り越えられ
ます。

吉数字
6

吉方位
東南

吉ワード
cafe

吉カラー
ピンク

10月生まれ
自然の音を聞いてみて！風、
水、生き物、全て魂を持って生
きています。自分を大切に。

吉数字
3

吉方位
南

吉ワード
空

吉カラー
水色

11月生まれ
学びを始めると吉。学問は重
くはありません。土台をしっ
かり作っていきましょう。

吉数字
1

吉方位
北西

吉ワード
図書館

吉カラー
黄色

12月生まれ
固定観念にとらわれる時
期。周りの意見をしっかり
聞きましょう。

吉数字
4

吉方位
南西

吉ワード
花

吉カラー
紫

天釈江 誕生月占い 鑑定人数2500名以上
リフノスで鑑定予約受付中です。
Instagramからご予約可能です。
お問合せもお気軽にどうぞ！

天釈江心体アドバイザー

2025.8/10 → 2025.9/9
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